Der Januar im Haus der Generationen

Unsere regelmaBigen Angebote fur Sie:

Montags: 14.00 Uhr bis 15.30 Uhr Englisch
15.30 Uhr bis 17.00 Uhr Franzosisch

16.00 Uhr bis 20.00 Uhr Seniorenclub* \\//

(Skat, Billard, Darts, Rommé, Schach, Bingo
uvam.) )

Dienstags: 17.00 Uhr bis 20.00 Uhr Line Dance

Mittwochs: 13.30 Uhr bis 15.30 Uhr Frauengruppe Maja
16.00 Uhr bis 17.00 Uhr Generationenchor*

Donnerstags: 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr Betreuungsgruppe
09.00 Uhr bis 10.30 Uhr Englisch

Unsere Besonderheiten im Januar 2020:

15.01.2020 um 09.30 Uhr
,,Fit durch den Winter mit frischen Smoothies**

23.01.2020 um 14.30 Uhr
Vortrag ,,Nordhausen Gestern und heute“*

28.01.2020 um 9.00 Uhr
Frauenfruhstuck ,,Jede bringt eine Kleinigkeit mit*“*

30.01.2020 um 9.00 Uhr
Demenzberatungstag mit dem Pflegestutzpunkt*

31.01.2020 um 14.00 Uhr
Seniorensingletreff*

* Angebote sind kostenfrei

Vom 01.01.2020 bis 05.01.2020 haben wir geschlossen.
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